
Хорошая жизнь
бытие и небытие

*корда - веревка для движения по кругу



Мы - стрелы Бога (сущего)
Стрела - луч - супружество солнца и земли - преобразование энергии 
в жизнь.

В Ветхом Завете деяния божьи названы метафорично сыновьями 
колчана (разум). 

Какова цель? Выживание или проживание?

О-быватель (Корда) или созданный по образу и подобию Творца.

Если у человека нет собственного запроса к жизни, он обречен на 
гибель, глубинно им руководит «стремление к смерти», «психическое 
выгорание». Он исполняет “ПРОМТ”  (от английского prompt) — это 
запрос, команда или набор инструкций, которые пользователь 
передает нейросети для выполнения определённой задачи. Промт 
упрощает восприятие задачи. Реакции прописаны. 
Жизнь становится такой, какие со-бытия мы создаем. 

Луч нашего внимания куда направлен? Ходит по кругу?



Три модуса - три сына

Модус - мера, образ, способ существования, определенный через 
действия. Нас интересует психо-социальный модус - внутренняя 
позиция, отношение с жизнью.

Модусы обладания

Иметь - “купеческий двор”
Казаться - “боярский двор”
Не считываются надсистемой (целостностью нас включающей - Бог, 
Жизнь) как бытие

Модус бытия

Быть - неведомый путь рождающийся в контакте с миром

В структуре обладания правят мертвые слова, в структуре бытия - живой 
невыразимый опыт.
Наличие или отсутствие вещей не определяет тебя. (Пример с синим 
стаканом пропускающим свет ) 



Дело мастера боится
Неотчужденная активность - это процесс рождения, 
создания чего-либо и сохранения связи с тем, что я 
создаю. При этом подразумевается, что моя активность 
есть проявление моих потенций, что я и моя 
деятельность едины. Продуктивная активность 
внутренняя , не обязательно “создание полезного”.

Не суета, не навязанная вынужденная активность. 
(тики, навязчивые движения, “мне приходится с ним 
жить”), а движение из собственной личной глубины в 
мир.

В процессе неотчуждённой активности у человека 
возникают не просто мысли, образы, чувства, желания 
или поступки, а его мысли, образы, чувства, желания 
и поступки.



Премудрая Царевна в плену выживания

Лягушка - живет в двух мирах - материнском(вода) и отцовском(земля). Символ 
перерождения, перехода в другой мир.

Шкурка - противоречие между самостью и видимостью, которая кажется приемлемой 
и безопасной - необходимость выйти за пределы известного, родительского.

Жизнь через себя воспринимается как чудо, в любых проявлениях. Как будто 
становится виден тот свет, преобразованием которого мы и являемся. 
Когда мы прикладываем минимально свои усилия, личные устремления и 
индивидуальность, делая, как правильно, то это жизнь обывателей, которые не 
способны выйти за рамки и творить чудеса. 
Так, в сказке, когда сестры являются перед царём-батюшкой: «Старшие невесты 
пошли танцевать, махнули левыми руками — гостей забрызгали, махнули правыми 
руками — кость царю прямо в глаз попала».
Истина превращается в пленницу мнимой рациональности.

Когда Мир кажется Кащеем? 
В материнском беспомощном периоде со слов матери.
Остается таким для 

● инфантильного (протестует, разочаровывается)
● отвергнутого сознания (прячется, игнорирует себя).



Соткать ткань жизни
Любовь существует только из модуса бытия. Не “как правильно”

“Мы все лишены цельности и скроены из отдельных “нитей”, каждая из которых в каждый 
данный момент играет свою роль. Настолько многообразно и пестро наше внутреннее 
строение, что в разные моменты мы не меньше отличаемся от себя самих, чем от 
других.”
Мишель Монтень. «Опыты»

Обрядовые символы преобразования и объединения. Каждый из нас творец и 
творение:

● Каравай (Колобок) - хлеб Жизни, целостность, нерушимость, семья. 
Создание из несъедобного съедобного, упорядочивание Вселенной. 
“Хлеб наш насущный”, “Отрезанный ломоть”.

● Рубашка (Рубить, рубеж.Обрядовый элемент - пряли сверху из“света”, 
швы шли снизу вверх, распускали шов на похоронной одежде, вышивали 
низ, рукава, горловину)

● Ковер (Собственный Фрагмент пространства-времени вокруг мирового 
древа, сакральное пространство. По правилам создания больше похож 
на иконы)

● Танец  с превращением остатков еды в свой уникальный мир



Как победить Кощея в себе

Бдительность!

Нужно ли мир подстроить под себя?

Или прожить жизнь честно созидая ее?

Напоминай себе цель.

Сила, скорость реакций, неуловимость и 
глубина должны служить вашей цели. 

А не прятать вашу уязвимость от мира.


